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Handbuch fur Hausmeister,
Hausverwalter und Beschaftigte
in der Haustechnik




Die in dieser Berufsgenossenschaftlichen Information (BGI) enthaltenen technischen
Losungen schlieBen andere, mindestens ebenso sichere Lésungen nicht aus, die
auch in technischen Regeln anderer Mitgliedstaaten der Europdischen Union oder
anderer Vertragsstaaten des Abkommens Gber den Europdischen Wirtschaftsraum
ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.
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Vorbemerkung

Die Berufsgenossenschaftliche Information (BG-Information) soll dazu beitragen,
Hausanlagen, Einrichtungen, Maschinen und Gerdate sicherer nutzen zu kénnen.

Der Hausmeister/-verwalter leistet einen entscheidenden Beitrag zur Sicherheit vor
Ort und Ubernimmt dabei auch Verantwortung.

Dem Vorgesetzten kann diese BG-Information Hinweise fir die Erfordernisse der
Sicherheit geben, die unter anderem bei der Beschaffung von Maschinen und
Geraten bericksichtigt werden sollen.

Die Beachtung der in den Kapiteln aufgefihrten Sicherheitsmerkmale hilft Unfdlle
zu verhiten.

Das Stichwortverzeichnis im Anhang soll ein schnelles Auffinden der wesentlichen
Begriffe und der zugehdrigen ErlGuterungen in Text und Bild erméglichen.
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1 Verkehrsbereiche in Gebduden

1.1 FuBboden

Fast jeder 4. Unfall erfolgt durch Sturz auf ebenem Boden oder auf Treppen.

Man unterscheidet drei wesentliche Unfallursachen

1. Schaden an Boden- oder Treppenbelagen.
2. Unzureichende Trittsicherheit (Glatte, Schuhsohlen).
3. Fehlerhaftes Verhalten der Mitarbeiter.

Das Verhalten der Mitarbeiter ist nur schwer zu beeinflussen.
Der Hausmeister kann aber fir die Beseitigung der Hinder-
nisse sorgen und z. B. das Raumpflegepersonal, das ihm ja
oftmals unterstellt ist, entsprechend anhalten. Ein achtlos
verlegtes Anschlusskabel bzw. eine Verlangerung fir Elektro-
gerdte kann mit geringem Aufwand auflerhalb von Geh- Kabelbricke
bereichen sicher verlegt werden, z.B. unter Verwendung

einer Kabelbricke.

Eine wesentliche Unfallursache ist die nicht ausreichende Trittsicherheit, die man
durch Aufkleben von Anti-Rutschstreifen wesentlich verbessern kann. Dies ist beson-
ders auf Rampen und Treppen wirksam.

Durch eine sachgerechte Pflege des FuBbodens kann die Trittsicherheit nachhaltig
verbessert werden. Der so genannte ,Gleitreibungsfaktor” kann z.B. durch ein ein-
faches Glatteprifgerdt vergleichend festgestellt werden (siehe Anhang Ziffer 7).

Glatteprifgerat zum
Vergleich unterschiedlicher
FuBbodenoberflachen
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Empfehlungen fir den Erhalt eines trittsicheren FuBBbodens:

Es ist zu prifen, ob die Bodenbelage iberhaupt einer Behandlung mit Pflegemitteln
bedurfen. In vielen Fallen reichen Reinigungsmittel ohne Pflegezusatze vollends
aus.

Missen Reinigungsmittel mit Pflegezusatzen verwendet werden, sind die nachste-
henden Hinweise zu beachten:

e Pflegemittel immer GuBBerst sparsam verwenden, Wischpflegemittel sollten
bevorzugt werden

e Wischpflegemittel nicht nachpolieren, die rutschhemmenden Bestandteile wer-
den sonst unwirksam

® FEine regelmaBige Grundreinigung verhindert Glattebildung, die durch Schich-
ten der Pflegemittelreste entstehen wiirde

Es wird darauf geachtet, dass an Gebdudeeingdngen ausreichend grofie Reini-
gungszonen (z.B. Roste, Schmutzabstreifer) vorhanden sind. Von der Verwendung

Dosierpumpe fir die richtige Menge des Pflegemittels
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rutschhemmender Pflegemittel wird in diesen Bereichen grundsatzlich abgeraten
(Unfallgefahr durch Schlierenbildung).

Schaden an Boden- oder Teppichbeldgen wie hochstehende Kanten, lose
Gleitschutzkanten, Unebenheiten im FuBboden und dhnliche Stolperstellen sind
unverziglich auszubessern. Aufkantungen von mehr als 4 mm ohne Anschrégung
gelten bereits als Stolperstellen. Vorleger bzw. Abtreter sind maglichst flach (Kan-
ten maximal 4 mm) und mit einer rutschhemmenden Unterlage zu versehen.

Ist die Trittsicherheit des verlegten Bodenbelages nicht ausreichend, sollte der Tech-
nische Aufsichtsdienst Ihrer Berufsgenossenschaft hinzugezogen werden.

Schmutzfang im Eingangsbereich bodeneben (maximal 4 mm Kante)
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Sicherheitsmerkmale — Fu3béden

e Die rutschhemmende Wirkung wird durch richtige Reinigung und Pflege
erreicht

e FuBBbodenpflegemittel werden genau dosiert verwendet
® In der ebenen Flache sind keine Stolperkanten hdher als 4 mm

e FuBmatten, Laufer und Teppiche sind gegen Wegrutschen und Aufkantungen
gesichert

® Vorleger im Eingangsbereich binden Nésse und Staub
® Erkannte Glatte und Beschadigungen werden beseitigt

e Verlegte Kabel sind z. B. durch Kabelbriicken gesichert

1.2 Glasflachen, -tiren

Unmittelbar an Verkehrsbereichen liegende Glasflachen missen aus Glas mit
Sicherheitseigenschaften bestehen.

Als bruchsicher gelten:

Einscheibensicherheitsglas (ESG) und Verbundsicherheitsglas (VSG) sowie Kunst-
stoffe mit gleichwertigen Eigenschaften.

Drahtglaser sind im Allgemeinen nicht geeignet.

Bei Glaswanden kann es ausreichen, Blumenkibel oder andere Gegensténde
davor aufzustellen, um dadurch einen sicheren Abstand zu gewdahrleisten.

Glasflachen in Tiren und Wanden an Verkehrswegen und fléchen missen deutlich
erkennbar sein.
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Kennzeichnung
von Glasflachen

Sicherheitsmerkmale — Glas

® Glaswande und -iren sind deutlich gekennzeichnet, Tiren etwa in Augenhdhe
® Nicht bruchsichere und nicht gekennzeichnete Glaswénde sind abgeschirmt

® Glas in Tiren ist bruchsicher

Fensterreinigung

Zur Fensterreinigung sind geeignete Tritte oder Leitern als Aufstieg zu verwenden.
Stihle kippen eher um und rutschen leichter weg als sichere Leitern, deshalb ist
ihre Verwendung als Aufstieg verboten.

Sollte es notwendig sein, ohne Leitern oder Geriste hoch gelegene Fensterfléchen
von aufen putzen zu missen, so sind geeignete MaBnahmen zu treffen,
z.B. Sicherheitsgeschirre (Sicherheitsgurt mit Fangleine) zu benutzen.

Fir die Putzhilfsmittel sind sichere Abstellmdglichkeiten zu schaffen.

Wenn irgend méglich, sollte eine Fensterreinigung vom FuBBboden aus —
gegebenenfalls unter Verwendung von Reinigungsgeraten an Stielen — erfolgen.
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Sicherheitsmerkmale - Fensterreinigung

e Fensterputzen erfolgt nur von sicheren Aufstiegen (Tritte, Leitern) aus

® Beim Auf3enputzen hoch gelegener Fenster werden erforderliche und geeignete
Hilfsmittel benutzt

e Putzhilfsmittel werden sicher abgestellt bzw. abgelegt
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1.3 Treppen

Acht von zehn Unféllen auf Treppen ereignen sich beim Abwartsgehen, besonders
durch Abrutschen von der Stufenkante.

Glatte und Feuchtreinigung sowie Verschmutzungen auf den Treppen und an den
Schuhsohlen wirken zusétzlich negativ.

Auf der Treppe auch kurzfristig abgestellte Gegenstande sind Gefahrenquellen,
die bei etwas Aufmerksamkeit problemlos zu beseitigen sind.

Handléaufe an Treppen missen sicher befestigt und durchgehend benutzbar sein.

Durch gute Beleuchtung und farbliches Absetzen wird die Erkennbarkeit der Stufen
gunstig beeinflusst.

Sperrige bzw. schwere Gegensténde sind mit geeigneten Treppentransportgerdten
zu beférdern.

Stufenkante deutlich sichtbar —
,Griffiger” Handlauf
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Durch das Transportgerat darf die Sicht auf die Treppenstufen nicht verhindert
werden.

Durch falsche Pflege darf die rutschhemmende Wirkung der Stufenoberflache nicht
verringert werden.

Sicherheitsmerkmale - Treppen
e Treppenhandldufe sind sicher befestigt
e Stufenkanten sind nicht ausgetreten bzw. beschadigt

o Stufenauftrittsfichen sind besonders im Bereich ihrer Vorderkanten
rutschhemmend

Kantenschutzleisten sind flachenbindig und sicher befestigt
Laufer auf Treppen liegen fest

Treppen sind frei von Gegenstanden

Die Treppenkanten sind gut erkennbar

Eine ausreichende Treppenbeleuchtung ist gewdhrleistet

Fur sperrige bzw. schwere Giter werden Treppentransportgerdte benutzt

1.4 Rettungswege

Tiren im Verlauf von Rettungswegen missen wahrend der Betriebszeit ohne
Hilfsmittel (z. B. Schlussel) zu dffnen sein. Flucht- und Rettungswege dirfen auch
nicht voribergehend z.B. durch Regale, Kopierer oder anders abgestelltes Gerat
eingeengt bzw. versperrt werden.

Die Kennzeichnungen missen stets deutlich erkennbar sein. Vorhandene
Notbeleuchtungen sind regelmafiig zu kontrollieren.
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Sicherheitsmerkmale — Rettungswege

e Die Kennzeichnungen sind stets erkennbar und normgerecht

Rettungswegkennzeichnung (normgerecht mit praxisnaher Erganzung)
® Tiren im Verlauf von Rettungswegen sind wéhrend der Betriebszeit nicht

verschlossen

e Rettungswege sind frei von Gegenstanden
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2 Ver- und Entsorgung

2.1 Regale und Materiallagerung

Unebener FuBBboden, falsches Ablegen und mangelhafte Standsicherheit sind
Unfallursachen bei der Materiallagerung.

Regale und Schranke kénnen nicht umstirzen, wenn sie z.B. an Wand oder Decke
sicher verankert oder einzelne Regale zu gréBeren Gruppen fest verbunden sind.

Bei Regalen und Schranken, deren Facher vom Boden aus tber 1,80 m liegen,
missen geeignete Tritte oder Leitern bereitgestellt und benutzt werden.

Flure und Treppenhduser missen als Flucht- und Rettungswege frei von jeglichen
Materialien bleiben.

Loses Papier sowie andere entzindliche Stoffe dirfen nicht frei gelagert werden,
auch nicht unter Treppen.

Ohne seitliche Sicherung darf auf Regalen und Schranken nicht Gber Fachhdhe
hinaus gestapelt werden. Die gréfite zulassige Belastung der einzelnen Fachbdden
muss bekannt sein.

Stangenlagerung
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Schranke mit Schubladen oder Ausziigen missen mit Ausziehsperren ausgeristet
sein. Sie sind regelmaBig auf einwandfreie Funktion hin zu Gberprifen.

Die Sicherung von ausrangierten Karteischrénken ist erforderlich, wenn sie in
Archiven und Werkstatten wieder zur Aufbewahrung von Altablagen und
sonstigem Lagergut verwandt werden. Sinnvoll sind Schraubverbindungen oder
Dibelsicherungen an Wanden.

Spanplatten, Blechtafeln und Stangenmaterial kénnen, gegen die Wand gelehnt,
leicht wegrutschen bzw. umstirzen. Eine ordnungsgemafie Plattenlagerung und ein
geeignetes Stangenlagergestell sind eine Arbeitserleichterung und eine gute Unfall-
verhitungsmaBnahme.

Lagerung von Platten (gegen Wegrutschen
gesichert)

Sicherheitsmerkmale — Regale und Materiallagerung

® Regale werden nur auf druckfestem, ebenem Boden aufgebaut
® Regale sind an der Wand (Decke) verankert

e Diagonalstreben sind fest verschraubt
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Die Belastung der Regalbdden entspricht den Herstellerangaben
Regalleitern oder Tritte sind vorhanden

In Fluren und auf Treppen ist nichts abgestellt

Akten-, Karteischranke haben funktionierende Ausziehsperren
Platten und Stangen sind in Gestellen gelagert

Das Lagergut versperrt keine Verkehrswege oder Durchgénge

Fur den Transport stehen geeignete Gerdte zur Verfigung

Die Lagerung erfolgt Gbersichtlich

2.2 Abfallbeseitigung, Entsorgung

Behalter zur Abfallbeseitigung sollen so abgestellt werden, dass ein sicheres
Befillen gewdhrleistet ist. Rollbehdlter sind gegen selbstandiges Wegrollen durch
Verriegelung der Rader oder entsprechende Vorrichtungen zu sichern.

Abfallbehalter, gegen Wegrollen gesichert
durch Feststellen der Rader (siehe Pfeil)
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In Fluren oder Treppenhdusern dirfen Abfalle nicht gelagert werden; insbesondere
loses Papier ist eine grof3e Brandgefahr.

Regelmafige Entsorgung hilft gegen diese Gefahr.

Die feuerhemmenden Tiren der Lagerréume fir lose Papierabfdlle missen selbst-
schlieBend und stets geschlossen sein. Im Bereich dieser Raume ist ein Feuerldscher
anzubringen.

Papier- bzw. Abfallzerkleinerer dirfen nur mit den fest angebrachten Schutz-
trichtern bzw. -einrichtungen benutzt werden. Gegen unbefugtes Benutzen sind
Abfallzerkleinerer zu sichern. Der Schlissel fir vorhandene Schlisselschalter muss
nach Beendigung der Arbeiten abgezogen werden.

Schaden und Fehler an Abfallzerkleinerungsmaschinen, wie schadhafte Abdeckun-
gen, defekte Schalter oder Zuleitungen, sind unverziglich instand setzen zu
lassen. Mindestens jahrlich hat ein Sachkundiger die Wartung vorzunehmen.

Sicherheitsabstand an einer Abfallzerkleinerungsmaschine

durch grofBen Zufihrtisch
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Sicherheitsmerkmale — Abfallbeseitigung

Die Rader der abgestellten Abfallbehalter sind sicher gebremst
In Fluren und Treppenhdusern ist kein Abfall gelagert
Tiren zu Abfalllagerraumen sind stets geschlossen

Die Schneidwerkzeuge an Papier- bzw. Abfallzerkleinerungsmaschinen sind
ausreichend gegen Eingriff gesichert

Die Schutzabdeckungen und Eingriffsicherungen sind fest verschraubt bzw.
schalten im Gefahrfall ab

Die Sicherung gegen unbefugtes Benutzen (Schlissel abziehen) ist jeweils nach
Beendigung der Arbeit erfolgt
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3 Elektrische Anlagen und Gerdate

3.1 Anlagen und Geréte

Hausmeister ohne einschlagige Elektrofachkraftausbildung dirfen nicht mit dem
Instandsetzen elektrischer Einrichtungen und Geréate beauftragt werden. Zur
Beurteilung der fachlichen Ausbildung kann auch eine mehrjchrige Tatigkeit auf
dem betreffenden Arbeitsgebiet herangezogen werden.

Selbst kleinere Reparaturen von Gerdten, Steckern oder Anschluss- und Ver-
langerungskabeln dirfen von Hausmeistern, denen die vorgeschriebenen Voraus-
setzungen fehlen, nicht verlangt oder durchgefihrt werden.

Wenn die Arbeiten Uber das Bedienen der Anlagen bzw. der Betriebsmittel nicht
hinausgehen, sind fir den Hausmeister keine Gefahren durch den elekirischen
Strom zu erwarten.

Zu diesen Arbeiten zdhlen u.a.:

Auswechseln von Glihlampen und Leuchtstoffréhren

Reinigen von geschlossenen Gerdten (Leuchten und Maschinen)
Schalten und Einstellen von Geraten

Auswechseln von Schraubsicherungen (bis 63 A)

Auswechseln von Uberglocken an Leuchten

Sichtkontrollen auf Guflere Beschadigungen

Auch 220 Volt sind lebensgefahrlich, wenn der menschliche Kérper mit einem
guten Leiter wie z. B. Wasser- und Heizungsrohren oder feuchten Rasenfldchen in
Berihrung kommt. Deshalb dirfen nur einwandfrei isolierte Kabel und Gerate
verwendet werden. Die wirksamste Schutzmaf3nahme ist eine einwandfreie
Isolierung.

Das Zeichen [OJ bedeutet Schutzisolierung. Diese ist jedoch nur dann wirksam,
wenn auch die duBere Isolierung unbeschadigt ist.

Eine zusatzliche Sicherheit bieten in Unterverteilungen eingebaute Fehlerstrom-
schutzeinrichtungen (FI-Schutzschalter) mit 0,03 Ampere (30 mA) Auslsestrom.
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Die gesamten Steckdosenstromkreise sollten mit einem solchen Fehlerstromschutz-
schalter auch vom Verteilerschrank aus gesichert werden. Diesen Schutzschalter
gibt es auch mit 10 mA Auslésestrom und Unterspannungsauslésung als Steck-
dosengerdat z. B. fir Rasenméher (DI).

& X

Nennspannung 230 V AC
Nennstrom 16 A

Nenndifferenzstrom
10 mA oder 30 mA

allpolige Abschaltung L+N+PE
PE-Uberwachung
Unterspannungsauslésung

groBe Einschalttaste, kleine Aus- und
Prijftaste

DI-Schutzschalter mit Unterspannungsausléser fir Steckeranschluss

Im Technikbereich dirfen bei 220 Volt nur schutzisolierte und strahlwasserge-
schitzte Handleuchten mit diesen Zeichen genutzt werden. [0 4\ 4\
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VorschriftsmaBige Handleuchte

Die Prifung vor der ersten Inbetriebnahme von elektrischen Anlagen und Geréten
kann entfallen, wenn eine Bestatigung des Herstellers oder Errichters entsprechend
dem Muster vorliegt.

Bei Gerdaten genigt das GS-Zeichen.

In leitfahigen, engen Radumen wie Klimakandlen und Kesseln sind nur Leuchten mit
Schutzkleinspannung zugelassen (maximal 50 V~ oder 120 V =).

Um im Gefahrfall die richtige Sicherung in der elekirischen Verteilung finden zu
kdnnen, sind alle Stromkreise eindeutig zu kennzeichnen.

Elektrohandwerkzeuge werden stark beansprucht. Schaden sind von auf3en oft
nicht zu erkennen. Deshalb sind sie wie alle ortsveranderlichen Elektrogerate
regelmaBig von einer Elekirofachkraft oder bei Verwendung geeigneter Prifgerate
auch durch eine elekirotechnisch unterwiesene Person zu priifen.
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Sicherheitsmerkmale — Elektrische Anlagen und Gerate

® Arbeiten an elekirischen Anlagen und Gerdten, die Uber das Bedienen hinaus-
gehen, werden durch Elektrofachkréfte ausgefihrt

o Gerdte und Kabel mit Isolationsfehlern bzw. Gehdusedefekten werden nicht
benutzt

e Steckdosenstromkreise sind mit einem Fehlerstromschutzschalter
(FI-Schutzschalter 30 mA) gesichert

e Handleuchten und Elekirowerkzeuge sind in Technikrdumen mindestens
schutzisoliert (die Glas- und Kunststoffkappen sind nicht entfernt)

e Fir Arbeiten in Klimakandlen stehen Handleuchten fir Kleinspannung zur
Verfigung, oder es wird ein Trenntrafo auBerhalb des Raumes aufgestellt

Die Sicherungen der Stromkreise sind eindeutig gekennzeichnet

Elektrowerkzeuge, die regelméfig zum Einsatz kommen, werden mindestens
halbjahrlich auf ihren sicheren Zustand hin geprift

3.2 Aufzugsanlagen

Fir den betriebssicheren Zustand einer Aufzugsanlage ist grundsatzlich der Betrei-
ber verantwortlich. Aufziige sind regelmaBig durch Sachverstandige zu prifen.

Mit der Bedienung und dem Betrieb von Aufzigen ist eine zuverl@ssige und unter-
wiesene Person zu beauftragen und vertraut zu machen. In der Regel erfillt diese
Aufgabe der Hausmeister, der seine Befahigung — als sogenannter Aufzugs-
warter — nachweisen muss.

Der Betreiber muss sicherstellen, dass auf Notrufe aus einem Fahrkorb in angemes-
sener Zeit reagiert wird und BefreiungsmafBnahmen sachgerecht durchgefihrt wer-
den. Dabei sollte ein Zeitraum von weniger als 20 Minuten angestrebt werden.
Die Wirksamkeit der Notrufeinrichtung ist regelmafig zu prifen.

Die Triebwerksrdume und die Zugdnge zum Fahrschacht sind stets verschlossen zu
halten und dirfen vor allem nicht als Lagerrdume fir betriebseigene Gegensténde
genutzt werden.
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Zugeharige Schlissel und solche fir die Steuerungseinrichtungen und die
Notentriegelung missen greifbar sein und dirfen an Unbefugte nicht abgegeben
werden. Lastenaufziige dirfen nur von besonders unterwiesenen Personen als
Personenbefdrderungsmittel benutzt werden. Einstiegebene und Fahrkorbboden
mussen niveaugleich sein.

Sicherheitsmerkmale — Aufzige

Es sind Aufzugswarter in genigender Anzahl bestellt und mit dem Betrieb und
der Bedienung der Aufzugsanlage vertraut

Wahrend der Betriebszeit der Aufzige ist jederzeit ein Aufzugswarter
erreichbar

e Die Notrufeinrichtung ist stets wirksam

® Die Zugange zum Fahrschacht und den Triebwerksrdumen sind frei von

Gegenstanden
Tiren zum Fahrschacht und zum Triebwerksraum werden verschlossen gehalten

Fahrkorbboden und Einstiegebene liegen niveaugleich

® Der betriebssichere Zustand (nach Abschnitt 2.6 TRA 007 Betrieb) wird durch
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den Aufzugswarter regelmafig und im fir die Aufzugsanlage angemessenen
Zeitabstand geprift
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4 Klimaanlagen und Maschinenrdume

Klimaanlagen und Heizungsanlagen sind wie Maschinen regelmafig so zu warten
und zu prifen, dass ihre einwandfreie Funktionsfahigkeit gewdhrleistet bleibt.
Transport- und Wartungswege missen stets frei gehalten werden (siehe auch
Abschnitt 1.4 Rettungswege).

Alle Lichtschalter in TechnikrGumen ohne ausreichende Notbeleuchtung sollten zur
besseren Orientierung selbstleuchtend oder zumindest nachleuchtend ausgefihrt
sein. In Fluren und Gangen, in denen das Licht plétzlich ausfallen kann, haben
sich nachleuchtende Farben oder Klebestreifen bewdhrt.

Orientierung durch Nachleuchtstreifen
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Leuchten und Lampen, z.B. auch Leuchtstoffrahren, sollen in diesem Bereich gegen
mechanische Zerstdrung, z.B. durch Kunststoffwannen oder Metallgitter, geschitzt
sein.

Niedrige Gange, z.B. unter Liftungskanalen, sind abzupolstern und gelbschwarz
zu kennzeichnen.

Absicherung niedriger Durchgénge

Stolperstellen wie Schwellen in Tirdurchgéngen, einzelne Stufen, Maschinensockel
und verlegte Leitungen sind deutlich gelbschwarz zu kennzeichnen. In Verkehrs-
wegen oder Zugdngen zu Maschinen und Anlagen dirfen keine Gegenstande ge-
lagert werden (siehe auch Abschnitt 1.1 Fullbéden).
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Fir alle technischen Anlagen wie Klimaanlagen, Heizungen, Wasseraufbereitungs-
anlagen, Abfallzerkleinerungsmaschinen missen Betriebsanweisungen vorliegen.

In oder an Schaltschrénken sind die einzelnen Sicherungselemente wie Fl-Schutz,
Leitungsschutzautomaten und Hauptschalter ihrer Funktion nach zu kennzeichnen.

Bei Wartungs- und Reparaturarbeiten in Larmbereichen, wie in der Néhe von
Kalteaggregaten und Notstromanlagen mit Dieselmotoren, sind Gehérschutz-
kapseln oder Gehdrschutzstopsel zu tragen.

Gebotszeichen M03: Gehérschutz benutzen

Beim Umfillen von Mitteln zur Wasseraufbereitung, Sauren, Salzen und anderen
Regulatoren sind die vorgeschriebenen persénlichen Schutzausristungen wie
Brillen, Handschuhe, Schiirzen und Stiefel zu benutzen.

Auskunft Gber die notwendigen Schutzmaf3nahmen gibt eine ordnungsgeméfe

Beschriftung der Behdalter (siehe auch Abschnitt 7 Gefahrstoffe).
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Sicherheitsmerkmale — Klimaanlagen und Maschinenréume

Alle Maschinen, insbesondere Liftungs- und Heizungsanlagen, werden regel-
maBig gewartet und geprift

e Transport- und Wartungswege sind frei von Gegenstanden

e Alle Verkehrswege und Wartungsstellen sind ausreichend beleuchtet

e Niedrige Durchgange und Stolperstellen sind deutlich gekennzeichnet sowie

Kanten und Ecken abgerundet bzw. abgepolstert

e Fir alle Anlagen liegen Betriebsanweisungen vor

® Schalter und Sicherungen sind nach der Funktion gekennzeichnet bzw.
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beschriftet
Bei Arbeiten in Larmbereichen wird Gehérschutz benutzt

Die Hinweise auf den Behdltern mit Mitteln zur Wasseraufbereitung oder zur
Reinigung von Anlagen sind bekannt. Die Sicherheitsratschlage werden
beachtet
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5 Hauswerkstatten

5.1 Handwerkzeuge

Am einwandfreien Zustand der Werkzeuge erkennt man den guten Handwerker.
Er weif3, sichere und fachgerechte Arbeit ist nur mit ordentlichem Werkzeug
moglich. Niemals werden spitze oder scharfe Werkzeuge in Hosen- oder Jacken-
taschen gesteckt. Gesplitterte oder mangelhaft befestigte Stiele fuhren leicht zu
Unfallen. Durch rechtzeitigen Austausch besch&digter Stiele und ordnungsgemafies
Eintreiben von besonders geformten Keilen werden z. B. Verletzungen durch
abfliegende Hammerkdpfe vermieden.

Hammer mit Keil

Meif3el werden an ihren Schlagenden leicht durch den harteren Hammer verformt.
An Kérnern, Meif3eln und Durchtreibern bilden sich daher mit der Zeit ,Barte”, von
denen Teile abspringen kénnen. Durch rechtzeitiges Abschleifen wird diese Gefahr
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vermindert. Auch Hammer sollen entsprechend ihrer Abnutzung an den Kanten von
Bahn und Finne nachgeschliffen werden.

Meif3elkopf - rechts fachgerecht
angeschliffenes Schlagende

Bei MeiBelarbeiten haben sich Schutzteller mit Handgriffen inzwischen bewahrt.
AuBBerdem schitzt bei MeifBelarbeiten eine Brille mit Sicherheitsglasern.

| P
| (-

&

Aufsteckbarer Handschutz fir Meif3el
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Gabelschlissel passend
zum Schraubenkopf

Schraubenschlissel missen aus hochwertigen, nicht spréden Stahllegierungen
hergestellt sein und zum Schraubenkopf passen.

Schraubendreher z. B. mit Kunststoffgriff sind als Meif3el ungeeignet. Sie
bekommen Risse, die zu Handverletzungen fihren kénnen.

Messer sollen ihrem Verwendungszweck entsprechend bis auf den Schnittbereich
abgedeckt sein.

Messerklingenschutz durch
Einzugmaglichkeit
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Griffe von Handwerkzeugen sollen gut in der Hand liegen, damit sie einen festen
Halt gewdhrleisten.

| ——

-

Schraubendrehergriff ergonomisch richtig geformt

Bei Feilen ist es wichtig, dass das Heft fest mit der Feilenangel verbunden ist.
Bewdahrt haben sich Kunststoffhefte.

—

Bruchsicheres Feilenheft aus Kunststoff

Aufgeplatzte bzw. beschadigte Feilenhefte bedeuten eine erhebliche Verletzungs-
gefahr.
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Bei Scheren und Zangen ist auf die Quetschgefahr im Bereich der Griffe zu
achten, die durch eine geeignete Gestaltung vermieden werden kann. Scharfe und
leicht gefettete Scheren erleichtern die Schneidarbeit und kénnen gleichzeitig die
Verletzungsgefahr mindern.

Anschlagnocken an Wasserpumpenzangen und Scheren sollen
so gestaltet sein, dass Quetschgefahren fir Hande beim
Schlieflen vermieden werden
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Sicherheitsmerkmale — Handwerkzeuge

® Hammerkdpfe sind z. B. durch Keile fest mit dem Stiel verbunden
Hammerstiele sind griffig, l- und fettfrei sowie ohne Splitter
MeiBBelenden sind gratfrei geschliffen

Wo immer méglich, wird ein Meiflel mit Handschutz benutzt

Schraubendreher werden nicht als Stemm-/Meif3el- oder Brechwerkzeuge
benutzt

® In der Kleidung werden scharfe bzw. spitze Werkzeuge, z.B. Schrauben-
dreher, nur mit Abdeckung geschitzt getragen

o Feilengriffe sind rissfrei und fest mit der Feile verbunden

e Giriffe von Handwerkzeugen sind besonders ,handlich” geformt

5.2 Leitern und Tritte

Einwandfreie Leitern sind unentbehrlich. Sie missen allen
Sicherheitsanforderungen gerecht werden. Die Sicherheit ist
aber nur bei richtiger Auswahl (GS-Zeichen) und Benutzung
gewdahrleistet.

Fur unterschiedliche Arbeiten werden auch verschiedene Leitertypen benétigt.

Stehleitern missen gegen Umstirzen und Auseinandergleiten gesichert sein. Diese
Forderungen werden in der Regel durch Verbreiterung der Stehleiter am Leiter-
fuBende und durch Spreizsicherungen, z.B. Ketten, Gurte, Sicherheitsbriicken, die
fest an den Leiterholmen angebracht sind, erfillt. Stehleitern dirfen wegen der
Gefahr des Abrutschens nicht als Anlegeleitern benutzt werden. Sie kénnen
umkippen, wenn sie fir Arbeiten benutzt werden, die ein seitliches Uberbeugen
des Korpers erfordern. Seitlicher Druck auf die unteren Holmenden, z.B. bei Bohr-
arbeiten, kann - besonders bei manchen Aluminiumleitern — zum Abknicken
fihren. Leitern, bei denen das untere Holmende mit der untersten Sprosse verstrebt
ist, sind besonders stabil.
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Stufen-Stehleiter mit Sicher-
: : heitsbriicke, Haltevorrich-
Sicheres Abstiitzen tung und rutschhemmenden
LeiterfiiBen

Bei Stehleitern darf die oberste Stufe nur bestiegen werden, wenn sie als Sicher-
heitsbricke mit einem entsprechenden Haltebigel ausgerustet ist.

Von Stehleitern darf nicht auf Geriste und Podeste Ubergestiegen werden.

Anlegeleitern dirfen nur an sicheren Stitzpunkten angelegt werden und missen gegen
Abrutschen gesichert sein. Dies wird z. B. durch Metallspitzen oder rutschhemmende
FiBBe aus Gummi bzw. Kunststoff erreicht, je nach Beschaffenheit der Aufstellfléche.

Sicherungen gegen Abrutschen von Anlegeleitern

Handbuch fir Hausmeister, Hausverwalter und Beschéftigte in der Haustechnik 35




Stufenanlegeleitern missen mit einer Aufsetz-, Einhak- oder Einhdngevorrichtung
versehen sein, die gewdhrleistet, dass die Stufen waagerecht stehen.

Achten Sie auf den
richtigen Anlegewinkel

Anlegeleitern missen mindestens 1 m tber die Austrittstelle hinausragen. Der richti-
ge Anlegewinkel zwischen dem Fuflboden und den Leiterholmen muss bei Spros-
senanlegeleitern 65 bis 75° und bei Stufenanlegeleitern 60 bis 70° betragen. Am

besten ermittelt man die richtige Neigung durch die so genannte ,Ellenbogen-
probe”.

Mehrzweckleitern kénnen als Anlegeleiter oder Stehleiter verwendet werden. Sie
missen die Anforderungen erfillen, die an Anlegeleitern und Stehleitern gestellt
werden. Die oberen finf Sprossen der Stehleiter mit aufgesetzter Schiebeleiter
dirfen nicht bestiegen werden.
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Podestleiter mit Handlauf Podestleiter mit Handlauf
- aufgestellt - — zusammengeklappt-

Rollleitern bzw. fahrbare Stehleitern missen in belastetem Zustand gegen Weg-
rollen, Regalleitern zusatzlich gegen Aushéangen gesichert sein.

Mehrzweckleiter Rollleiterfuf’
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Tritte sind haufig dort erforderlich, wo raumhohe Regale bzw. Schranke vorhanden
sind. Sie sollen leicht, stabil und mit maglichst breiten und rutschhemmenden Auf-
trittflachen versehen sein.

Leitern und Tritte missen in ausreichender Anzahl vorhanden und leicht erreichbar
sein.

Nicht so

A
Auftrittflache grofer als

Standfléche <

Stufenhdhen unterschiedlich
Auftrittflache = Sitzflache

Y &d U/ B} | ~li
Stufenflache iberdeckend

.
FiBe ohne Schutz gegen

Rutschen

Sondern so

Tritthocker

Sichere Tritte

Sicherheitsmerkmale - Leitern und Tritte
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Es werden nur GS-geprifte Leitern und Tritte beschafft

Es sind geeignete Leitern und Tritte in ausreichender Anzahl vorhanden

Stehleitern haben wirksame Sicherungen gegen Auseinandergleiten der Holme

Holme und Stufen sind unbeschadigt

Beschadigte Leitern und Tritte werden sofort der Benutzung entzogen

Anlegeleitern haben Sicherungen gegen Wegrutschen

Regalrollleitern sind gegen Aushdngen gesichert
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e Rollleiterstoppvorrichtungen sind wirksam

e Fir schwere Arbeiten und langere Reparaturarbeiten werden standsichere
Gerlste benutzt

e Tritte sind gegen Wegrutschen gesichert
@ Stithle werden nicht anstelle von Leitern und Tritten verwendet

e Leitern und Tritte werden regelméaBig geprift

5.3 Maschinen in der Hauswerkstatt

Durch die Einzugs- und Rickschlaggefahr sowie hohe Werkzeuggeschwindigkeiten
verursachen Holzbearbeitungsmaschinen bei Handzufihrung héufig schwere
Schnittverletzungen.

Der Larm dieser Maschinen kann zu Gehérschadigungen fihren. Daher sind bei
langerer Einwirkung Gehdrschutzmittel wie Gehérschutzkapseln oder -stépsel zu

benutzen. S

Auf das Gebot zum Benutzen von Gehdrschutz
ist deutlich sichtbar hinzuweisen.

Gebotszeichen MO3: Gehérschutz benutzen

Bei Handkreissdgemaschinen ist besonders auf die Gangigkeit der beweglichen
Sageblattverdeckung zu achten.

Handkreissagemaschinen dirfen nicht ohne besondere Mafinahmen zu Tischkreis-
sdgemaschinen umgebaut werden. Der erforderliche Spaltkeil darf an Handkreis-
sdgemaschinen maximal 5 mm vom Zahnkranz entfernt sein.
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Sichere Tischkreissage

Tischkreissdgemaschinen missen mit einem sicher befestigten Spaltkeil ausgerustet
sein, der maximal 8 mm vom Zahnkranz entfernt angeordnet sein muss. Das
Einlegeholz (Schlitz fir das Sageblatt) darf nicht ausgerissen oder gar lose sein.

Die Sageblattverkleidung unter dem Tisch und bei normalen Sagearbeiten die
obere Verdeckung des Zahnkranzes dirfen nicht entfernt werden.

Schmale Werksticke < 120 mm dirfen nur mit einem Schiebestock am Sageblatt
vorbeigefihrt werden.

Bei Elektrohandhobelmaschinen ist vor jeder Arbeitsaufnahme der Sitz und der
Zustand der Messer sowie die Gangigkeit des beweglichen Messerwellenschutzes
zu kontrollieren. Gebrochene Messer sind sofort auszuwechseln.

Gegen den anfallenden Holzstaub ist eine geeignete Absaugung zu verwenden.
Eine Absaugung erleichtert auBerdem die Sauberkeit am Arbeitsplatz und
vermindert die Rutschgefahr auf dem Werkstattfulboden.
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a hochstens 65°
b hochstens 3 mm
¢ hochstens 5 mm

Gebotszeichen MO1:
- Augenschutz benutzen
Je groBer die
Scheibe bei gleicher
Drehzahl, desto
héher die Umfangs-
geschwindigkeit.

Zu hohe Umfangs-
geschwindigkeit oder zu
groBer Schleifscheiben-
durchmesser fihren zum

Scheibenbruch
@ Richtige Auswahl des Schleifkérpers
Sicheres : (R?rﬁqungsgemdﬁes Aufspannen des Schleifkorpers
, ichtige Spannflansche wahlen
Arbeiten an ® Klangprobe vornehmen
Schleifmaschinen ® Nach dem Aufspannen Probelauf von mindestens

5 Minuten.

Schleifmaschinen sind als Winkelschleifmaschinen und als Werkstattschleif-
maschinen im Einsatz. Die Angaben Gber die héchstzuldssige Umdrehungszahl
(U/min.) auf dem Aufklebezettel des jeweiligen Schleifkdrpers missen mit der
Drehzahl der Maschine bereinstimmen.

Vor dem Aufspannen einer neuen Schleifscheibe ist z. B. durch eine Klangprobe
(heller Ton) der Zustand der Scheibe zu testen. Nach dem Aufspannen einer neuen
Scheibe ist ein Probelauf durchzufihren. Die Bedienungsperson muss dabei auBer-
halb des maglichen Gefahrbereichs stehen.

Alle Schleifarbeiten dirfen nur mit einer Schutzbrille oder bei Werkstatt-
schleifmaschinen nur unter angebauten Schutzglasern durchgefihrt werden.

Werkzeugauflagen und Schutzhaube sind bei Werkstattschleifmaschinen
entsprechend der Zeichnung je nach Abnutzung nachzustellen.
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Handtrennschleifmaschinen dirfen nur mit Schutzhaube (mindestens 180 Grad)
betrieben werden.

Es dirfen dem Werkstoff entsprechend nur besondere Scheiben fir Stahl oder nur
solche fir Steinzeug verwendet werden.

Handtrennschleifmaschinen

sind vielseitige und betriebssichere Helfer, wenn bei der Benutzung Fehler ver-
mieden werden.

Haufige Unfallursache: @ Fehlende Schutzhaube

® Zu hohe Umfangsgeschwindigkeit

® Verkanten im Schnitt

@ Scheiben verwechseln
Bei Handtrennmaschinen
zuldssige Umfangsgeschwindig-
keit 80 m/s und 100 m/s

Scheiben-Z—
max. 178 mm

:
\ . |

Avtn. w BEEZEER 94
Grabtee Schoiben - B in men ELIR

§

vt IEEEHR
¥e T
9

Schleifkérper, die fir das Betreiben mit einer erhdhten Umfangsgeschwindigkeit
zugelassen sind, mUssen mit Farbstreifen gekennzeichnet sein, z.B.:

) ) L) &

blau 50 m/s gelb 63 m/s rot 80 m/s grin 100 m/s

Schleif- und Trennscheiben dirfen nur bis zu einer bestimmten Drehzahl betrieben
werden; z.B. Scheiben von maximal 178 mm Durchmesser bis 8500 U/min. bei
maximal Umfangsgeschwindigkeit von 80 m/s (Farbstreifen rof).
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Bei allen Arbeiten mit Trennschleifmaschinen ist das Tragen einer Schutzbrille
erforderlich.

Gegen unbefugtes Benutzen sollten Maschinen und alle Gerate der Hauswerkstatt
unter Verschluss gehalten werden.

Sicherheitsmerkmale — Werkstattmaschinen

An Handkreissagemaschinen ist die Gangigkeit der beweglichen Sageblattver-
deckung gewdhrleistet

Der Spaltkeil hat an Handkreissagemaschinen max. 5 mm Abstand zum
Zahnkranz

Der Spaltkeil von Tischkreissagemaschinen ist sicher befestigt und hat maximal
8 mm Abstand vom Zahnkranz

® Das Einlegeholz gibt nicht mehr als die doppelte Sageblattstarke frei

e Die Sageblattverkleidung unter dem Tisch und die obere Verdeckung des

Zahnkranzes sind sicher befestigt

Der Schiebestock fir schmale Werksticke befindet sich griffbereit im Bereich
der Tischkreissagemaschine

e Auf das Gebot Gehorschutz zu benutzen, ist durch Gebotszeichen hingewiesen

Zum Schutz des Gehdrs werden Gehdrschutzmittel (Kapseln, Stépsel oder
Spezialwatte) benutzt

Die Messer der Hobelmaschine sind nicht angebrochen
Die Gangigkeit des Messerwellenschutzes ist gewdhrleistet
Holzstaube werden direkt an der Maschine abgesaugt

Die Drehzahl der Schleifmaschinen stimmt mit den Angaben auf den Aufklebern
der zugeharigen Schleifkérper Gberein

Die Klangprobe vor dem Aufspannen deutet durch hellen Ton auf den intakten
Zustand der Scheibe hin
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@ Beim Probelauf (5 Min.) hélt sich die Bedienungsperson auf3erhalb des
méglichen Splitterflugbereiches auf

® Schutzhauben und Verdeckungen werden regelmafig nachgestellt

@ Schleifarbeiten werden nur mit Schutzbrille oder bei Werkstattschleifmaschinen
mit angebauten Schutzglasern durchgefihrt

e Alle Maschinen und Gerdate werden gegen unbefugtes Benutzen unter
Verschluss gehalten
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SchweiBarbeiten

Schweif3arbeiten werden nur von zuverlassigen, Uber 18 Jahre alten sowie mit den
Einrichtungen und Verfahren vertrauten Personen ausgefihrt.

Bei SchweifBarbeiten ist stets fir eine gute Absaugung der beim Schweif3en entste-
henden gesundheitsgefdhrlichen Gase bzw. Rauche zu sorgen. Bei allen Schweif3-
arbeiten — auch beim Hartléten oder Sauerstoffbrennen — schitzt ein Schutzschild
oder eine Schutzbrille vor Funken, Warme und Strahlen.

Beim Einsatz von Gasschweif3gerdten sind besonders die Gefahren durch die zum
Einsatz kommenden Gase zu bericksichtigen.

Acetylen

Flussiggas

Saverstoff

leichter als Luft

kann bei hoherer Verdichtung zerfallen, Arbeitsiiberdruck maximal 1,5 bar
bildet mit Kupfer explosibles Acetylenkupfer; deshalb keine Kupferréhrchen als
Schlauchverbinder

etwa doppelt so schwer wie Luft
Ansammlung am Boden; Eindringen in Gruben, Kanéle, Schachte und Kellerrume
sowie besondere Gefahr der Bildung von explosionsféhigen Gasgemischen

nicht brennbar, aber fir jeden Verbrennungsvorgang unentbehrlich

in mit Sauverstoff angereicherter Atmosphére verlauft jede Verbrennung schneller
und heif3er

Saverstoff niemals zur Luftverbesserung oder zum Abblasen von Kleidungssticken
verwenden

Eigenschaften der Gase
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Sprode Schlauchverbindungen bzw. Schlauche werden leicht undicht und missen
unverziglich ausgetauscht werden. Brenner dirfen nicht iber Flaschen oder die
Holme von Montagekarren abgelegt werden. Fir Schlauche und Brenner sind
besondere Aufwickelvorrichtungen mit entsprechenden Ablagen erforderlich.

Gasflaschen sind stets z. B. mit einer Kette oder einem Uberwurfbiigel gegen
Umfallen zu sichern.

Angeschlossene Brenner und Schlduche dirfen wegen der Explosionsgefahr nicht
in geschlossenen Montagekisten oder Schranken verwahrt werden.

Brenner, Druckminderer und sonstige Armaturen sind vor Verschmutzung zu
bewahren und gut instand zu halten. Sie dirfen nur von Sachkundigen instand
gesetzt werden und sind bei Beschadigungen der Weiterbenutzung zu entziehen.

Einzelflaschensicherung im Acetylen- GasschweiBanlage mit Brenner-
schlauch dicht vor dem Brenner. halterung und sicherer Flaschen-
Sauber abgesetzte Schlduche durch aufstellung

Bandklemmen gesichert (Flammen-
durchschlagsicherung)
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So wird das Gasschweif3gerdt sicher transportiert. Der Schweif3brenner ist gegen unbefugte
Benutzung gesichert, der Transportkasten ist ausreichend durchliftet, um das Ansammeln
eines explosionsfdhigen Gasgemisches auszuschlieBen

Beim Elektroschweiffen geht die Gefahr nicht nur vom elekirischen Strom aus. Die
beim Schwei3en mit umhillten Elektroden entstehenden Rauche sind besonders in
Verbindung mit verzinkten oder anderweitig geschitzten Werksticken gesundheits-

schadlich.

Die beim Handelekirodenschweiflen oder Schutzgasschweiflen entstehenden Licht-
bdgen kénnen an ungeschitzten Hautpartien, insbesondere aber Augen Schéaden
verursachen. Dies kann auch Gber die Reflexion an hellen Wanden den Kollegen
gefdhrden. Deshalb und wegen der Gefahr des Funkenfluges sind beim Schweif3en
Schutzschirme oder Schutzvorhédnge zu verwenden.

Jeder Schweifer hat aufBerdem entsprechend dem Schweifverfahren genormte
Schutzglaser zu benutzen.
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Sicherheitsmerkmale — Schweif3en

® Vor Beginn der SchweiBarbeiten wird fir gute Liftung bzw. Absaugung der
beim Schweien entstehenden Gase gesorgt

Absaugung
der Schweigase an
der Entstehungsstelle

(Quelle: BG der Feinmechanik
und Elekirotechnik)

® Beim Schweifen werden Schutzbrillen, -handschuhe, entsprechende -schuhe
und schwer enfflammbare Kleidung benutzt

® Vor dem Einsatz werden die Gasversorgungseinrichtungen, Ventile, Schlauche
und Brenner auf Dichtheit geprift

e Gasschlduche sind mit Gebrauchsstellenvorlage ausgerustet

e Sprode Schlauche gelangen nicht zum Einsatz
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Flaschen sind gegen Umfallen gesichert
Brenner und Schlduche sind nicht auf Flaschen und Ventilen abgelegt
Autogenschweif3anlagen sind nicht in Schrénken aufbewahrt

Elektroschweif3arbeiten werden nur mit trockenen Schweiferhandschuhen
durchgefihrt

e Die Isolierung des Schweifelekirodenhalters ist ohne Beschadigung

® Der Werkstickanschluss ermdglicht eine sichere Befestigung am Werkstick

® Die Schutzglaser im Schutzschild (Klarsichtfenster gegen Schlacke und UV-Licht-
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filtlerglas) sind ohne Risse

Gegen schadliche Strahlen und Funkenflug werden Schutzschirme oder Schutz-
vorhdnge verwendet
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6 Gerdte fir die Gartenpflege

Die meisten Unfdlle werden hierbei durch falsche Arbeitsweisen verursacht.

Eine besondere Gefahr liegt in der fehlerhaften Handhabung dieser Gerate. Daher
muss vor Einsatz der Gerate die Bedienungsanleitung bekannt sein.

6.1 Rasenmdher

Rasenméher dirfen nur bei Stillstand des Motors Gberprift werden. Bei Elekiro-
rasenmdhern ist der Stecker, bzw. bei Rasenmdhern mit Benzinmotor der Ziind-
kerzenstecker zu ziehen. Das Prallblech ist wirksam bzw. der Fangkorb ist sicher
zu befestigen. Das Messer des Sichelmdahers muss richtig und fest angeschraubt
sein. Die Befestigungsmuttern bzw. -schrauben missen an den Filhrungsholmen
fest angezogen sein.

@ 3-PunktSicherheits-System:
Motorbremse, Sicherheits-Start-
schalter, Kabelfihrung

Anschlussleitung:
Materialqualitét HO 5 RN-F

Sicher- HO 7 RN-F>4 mm
heit Prallschutz bzw. Grasfangkorb
am

Rasen-

mdher

nifthéheneinstellung:
® Zentral-Einhand-Einstellung

Prallschutz Leitblech

Grasfangeinrichtung Bedienungs-
seite

Fohrungsholm

Gehause
001150

Gehausewand i

ZW. |
Abweisbugel = Tt
3
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Die Rasenflachen sind vor dem Mahen auf Fremdkarper hin, insbesondere Steine,
Nagel und Drahtenden, abzusuchen. Das Einschalten bzw. Anlassen der Rasen-
maher darf nur in Gebrauchslage erfolgen. Bei Arbeiten am Hang ist grundsatzlich
nur horizontal zu arbeiten, nicht aber auf- und abwérts zu fahren.

Bei Arbeiten an steilen Béschungen ist wegen der Kippgefahr eine Seilsicherung
des Gerdtes durch eine zweite Person notwendig.

Bei hohem Rasen sind zur Vermeidung von Maherverstopfungen mehrere Arbeits-
gdnge mit unterschiedlichen Schnitthdhen erforderlich. Walzenméher sind hierfir
besser geeignet.

Die Schnitthdhenverstellung darf nur bei Stillstand des Motors und des Messers
erfolgen.

Die Anschlussleitungen von Elektrorasenméhern dirfen nicht in Arbeitsrichtung
gefihrt werden.

Sichelméher sollen nur vorwdarts bewegt werden, da beim Rickwartsgehen die
Stolpergefahr und damit Schnittverletzungen an Fiflen besonders grof3 sind.

Beim Rasenmdhen mit Sichelmahern sind stets Schutzschuhe mit profilierter Sohle
zu benutzen.

Reinigungsarbeiten z.B. an einer verstopften Grasauswurféffnung sind ausschlief3-
lich bei stillstehendem Mdahwerk durchzufihren, hierbei ist insbesondere auf den
gefahrlichen Nachlauf der Messer von Sichelmahern zu achten.

Sicherheitsmerkmale — Rasenmaher
® Rasenmdher werden nur bei Stillstand des Motors und des Messers Uberprift

® Vor Aufnahme der Arbeiten sind die Fremdkérper vom Rasen entfernt worden

® Bei Arbeiten mit Rasenmdhern werden stets Schutzschuhe mit rutschhemmender
Sohle benutzt (Sicherheitsschuhe)

Der Prallschutz oder die Grasfangeinrichtung sind stets wirksam angebracht
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e Handgefihrte Sichelmaher werden stets quer zum Hang (horizontal) gefihrt

e Die Mahmesser sind gleichmaBig nachgeschliffen (Vermeidung von Unwucht)
und sicher befestigt

6.2 Motorheckenscheren

Beim Einsatz von Motorheckenscheren sind die Hande der Bedienungspersonen
besonders gefahrdet.

Die sichere Fihrung einer Heckenschere bedingt einen ausreichend bemessenen und
festen Standplatz, damit die Maschine mit beiden Handen sicher gefihrt werden
kann. Heckenscheren sollen deshalb mit Zweihandschaltung ausgestattet sein. Einge-
klemmtes Gut darf erst entfernt werden, wenn der Gerdtestecker gezogen worden ist.

Besondere Vorsicht ist beim Nachfihren der elekirischen Leitung geboten. Die
Unfallgefahr durch Stolpern ist besonders grof3.

Bei Arbeiten mit der Heckenschere sind Schutzhandschuhe zu benutzen.

Beim Einsatz von Motorheckenscheren
sind die Hande besonders gefahrdet
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Sicherheitsmerkmale — Motorheckenscheren

® Vor Aufnahme der Arbeit ist fir einen sicheren Stand wdhrend des Schnittes
gesorgt

® Heckenscheren werden mit beiden Handen gefihrt

e Die elekirische Leitung hat ausreichend Spielraum und wird stets vom
Korper her gefihrt

® Schutzhandschuhe werden benutzt

e Eingeklemmtes Gut wird nur bei gezogenem Gerdtestecker entfernt
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6.3 Motorkettenségen

Vor Benutzung von Motorkettensdgen ist eine besonders intensive Einweisung z. B.
durch Teilnahme an einem entsprechenden Lehrgang erforderlich.

AufBerdem ist eine umfangreiche persdnliche Schutzausristung erforderlich (Schutz-
stiefel mit besonderen Einlagen, Schutzhandschuhe, Helm mit Gesichtsschutz, Hose
mit Beinschutz und ggf. Gehérschutzmittel).

Handschutz (gleichzeitig
Auslésung der Kettenbremse)

Gashebel-
sperre

Kettenfang

Transportschutz

Motorkettensage mit sicherheitstechnischen Einrichtungen

Sicherheitsmerkmale — Motorkettensagen
e Eine grindliche Einweisung ist erfolgt

e Die vorgeschriebene persénliche Schutzausristung wird benutzt
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7 Gefahrstoffe

Gefahrstoffe werden heute in fast jedem Arbeitsbereich gelagert bzw. verarbeitet.
Uber die damit verbundenen Gefahren ist jeder vor der Verwendung zu informieren.
Insbesondere ist auf die notwendigen Schutzmafnahmen zu achten. Die fir den
Umgang mit Gefahrstoffen vorgeschriebene Betriebsanweisung enthdlt die wichtig-
sten Angaben (Muster siehe Seite 59).

In jedem Fall ist zu prifen, ob ungefahrliche Stoffe oder weniger gefahrliche Stoffe
verwendet werden kénnen.

Ein

wichtige Information Uber den gelieferten Gefahrstoff stellt die Kennzeichnung

auf dem Gebinde und der Verpackung dar. Es missen folgende Angaben deutlich
lesbar und unverwischbar angebracht sein:

54

der Handelsname oder die Bezeichnung der Zubereitung

die chemische Bezeichnung des gefahrlichen Stoffes oder der gefahrlichen Stof-
fe, die in der Zubereitung enthalten sind

die Gefahrensymbole und die Gefahrenbezeichnungen

die Gefahrenhinweise (R-Satze)

die Sicherheitsratschlage (S-Satze)

Name, Adresse und Telefonnummer des Herstellers bzw. Vertreibers

die Nenn- oder Fillmenge des Inhaltes bei fir jedermann erhaltlichen Zuberei-
tungen

Weitere Angaben bei besonderen, z.B. Krebs erzeugenden Gefahrstoffen
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Gefahrensymbole und Gefahrenbezeichnungen auf Behdltern

F Leicht entzindlich Xn Gesundheits- C Atzend N Umweltgeféhrlich
F+ Hochentziindlich schadlich
Xi Reizend

T Giftig E Explosions- O Brandférdernd
T+ Sehr giftig gefdhrlich
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Behdlter, die iblicherweise Lebensmittel oder Getrdnke enthalten, z. B. Konserven-
dosen, Marmeladenglaser oder gar Getrankeflaschen dirfen wegen der Gefahr
einer Verwechslung nicht mit Gefahrstoffen gefullt werden.

An Arbeitsstellen, z.B. in der Druckerei, dirfen die Stoffe nur in der Menge, die fir

den Fortgang der Arbeit notwendig ist, zur Verfigung stehen; im Allgemeinen
maximal der Tagesbedarf.

Arbeitsbereiche, in denen regelmafig mit Gefahrstoffen umgegangen wird, sind
mit den entsprechenden Verbotszeichen/Warnzeichen und Gebotszeichen
kenntlich zu machen.

Ausgewahlte Warnzeichen im Arbeitsbereich

WO1 Warnung vor WO03 Warnung vor W04 Warnung vor
fevergefahrlichen Stoffen giftigen Stoffen &tzenden Stoffen

Auf der Verpackung sollen neben den Gefahrensymbolen und der Bezeichnung
der besonderen Gefahren in den Sicherheitsratschlagen auch die geeigneten
SchutzmafBnahmen zu erkennen sein. Die dort angefihrten persénlichen Schutzaus-
ristungen verhindern z.B. die Aufnahme von Gefahrstoffen Gber die Haut.

Hinweise: Bestimmte Lésemittel sowie Schadlingsbekampfungsmittel und sonstige
Gartenchemikalien werden Uber die Haut oft schneller aufgenommen als iber die
Atemwege.

Der blaue Umweltengel bedeutet nicht, dass der Inhalt fir die Gesundheit gefahrlos ist,
sondern deutet auf eine bessere Umweltvertraglichkeit als vergleichbare gefahrliche
Arbeitsstoffe, z.B. durch Aufldsung in Wasser anstatt in brennbaren Lasemitteln, hin.
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Ausgewahlte Gebotszeichen

MO1 Augenschutz benutzen MO5 FuBschutz benutzen MO06 Handschutz benutzen

Ist nicht bekannt, von welchen Inhaltsstoffen z. B. eines FuBbodenpflegemittels
Gefahren ausgehen kénnen, dann ist vom Hersteller oder Vertreiber ein Sicher-
heitsdatenblatt anzufordern.

Bei Farben und Klebstoffen sind besonders die Losemittel gesundheitsgefahrlich,
teilweise brennbar oder sogar explosionsfahig. Dies gilt auch fir so genannte Kalt-
reiniger. Die Déampfe von Losemitteln sind meist schwerer als Luft. Sie lagern sich
deshalb am Boden ab. Viele dieser Dampfe haben eine betdubende Wirkung,
reizen die Schleimhdute und verursachen Benommenheit, Kopfschmerzen und
Ubelkeit. Auf Dauer kdnnen Leber- und Nierenschadigungen auftreten. Hier darf
beim Einsatz der Stoffe auf eine intensive Liftung oder wirksame Absaugung nicht
verzichtet werden.

Ausgewdhlte Verbotszeichen

PO1 Rauchen verboten PO2 Feuer, offenes Licht und
Rauchen verboten
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Beim Umgang mit Sduren und Laugen sind geeignete Schutzkleidung, persénliche
Schutzausristung wie Gesichtsschutz, Handschuhe, Schirze, Gummistiefel und
ggf. Atemschutzgerate wie Filtermasken erforderlich.

Hinweise:

Auch stark verdiinnte Séuren und Laugen bedeuten eine Gefahr, wenn sie auf die
Haut gelangen. Das Wasser der Saure verdampft aufgrund der Kérperwarme, und
die konzentrierte Saure kann einwirken.

Sollte trotz aller VorsichtsmaBnahmen ein Haut- oder gar Augenkontakt durch
Spritzer erfolgt sein, so ist immer unter flieBendem Wasser eine intensive Spilung
vorzunehmen.

Sicherheitsmerkmale — Gefahrstoffe

® Vor dem Umgang mit Stoffen ist die Kennzeichnung der Behdlter und Ver-
packung bekannt

@ Der Sinn der Gefahrensymbole und Gefahrenkennzeichnungen ist bekannt

Die Sicherheitsratschldge werden beachtet und die entsprechenden persén-
lichen Schutzausristungen benutzt

® Fir Zubereitungen, deren einzelne Stoffe nicht bekannt sind, liegen die Sicher-
heitsdatenbldatter vor

e Gefahrstoffe werden registriert und in besonderen Raumen bzw. Schrénken
unter Verschluss gelagert
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Muster einer Betriebsanweisung
fiir den Umgang mit Gefahrstoffen

BETRIEBSANWEISUNG NR

GEM. § 20 GEFSTOFFV
ARBEITSBEREICH: ARBEITSPLATZ:
TATIGKEIT:

(FIRMENNAME)

W1 - Universal-Verdiinnung
Enthilt: Toluol, Methanol, Xylol;
Fliissigkeit: Klar-hell

Leicht entziindlich
Gesundheitsschidlich beim Einatmen,
Verschlucken und Beriihrung mit der Haut

Behilter dicht verschlossen halten

Zum Schutz der Hiande 16semittel-
bestdndige Gummihandschuhe benutzen
Nicht essen, trinken, rauchen
Ziindquellen fern halten

Gute Beliiftung

Hénde griindlich waschen
Hautschutzcreme benutzen
Augenschutz benutzen

Bei nicht ausreichender Liiftung — Halbmaske mit
Filter A2; Im Brandfall: Loschmittel-CO*/Pulver;
Kein Wasser als Loschmittel! Restfliissigkeit
darf nicht ins Abwasser; Bindemittel benutzen;
Verdiinner darf nicht in das Erdreich, Grund- oder
Abwasser gelangen

Bei Hautkontakt: Mit Seife und Wasser waschen
Augenkontakt: ~ Mit Augendusche spiilen

Schutzkleidung:  Wechseln

Einatmen: Sofort Frischluft Erste Hilfe Tel. 110

Behiilter entsorgen — Zwischenlager — Entsorgungsfirma
Getrinkte Lappen usw. in dicht schlieBenden nicht
brennbaren Behiltern zwischenlagern.
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Stichwortverzeichnis

(mit Angabe der entsprechenden Seitenzahlen)

Abfallbeseitigung 17
Abfallzerkleinerungsmaschinen
Behdlter sichern

Lagerung

Verkehrswege

Aufziige 23
Aufzugswarter

Fahrkorb

Notrufeinrichtung

Elektroanlagen 20

Arbeiten an —
Fehlerstrom-Schutzeinrichtung (Fl)
Isolierung

Kleinspannung

Reparaturen an —

Prifung

SchutzmaBBnahmen

Elektrohandwerkzeuge 20
Einsatzorte
Prifung

ElektroschweiBen 46
Absaugung
Abschirmung
Schutzbrille

Fensterreinigung 10
Leitern

Sicherung
Putzhilfsmittel

Fluchtwege 13
Beleuchtung
Freihalten der -
Kennzeichnung
Tiren

FuBbdden 6

Belage
Glatteprifgerat
Pflege
Stolperkanten/-stellen
Trittsicherheit
Unfallursachen

Gefahrstoffe 54
Aufbewahrung
Behdalter
Betriebsanweisung
Sicherheitsdatenblatt
Hautkontakt
Kaltreiniger
Kennzeichnung
Ldsemittel
SchutzmaBBnahmen
Symbole

GasschweiBen 44
Brennerablage
Flammendurchschlagsicherung
Flaschensicherung

Hartlten

Liftung

Schléuche

Schutzbrille

SchweiBgase
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Glasflachen 9
Bruchsicherheit
Sicherheitsglaser
Kennzeichnung

Handhobelmaschine 39
Beweglicher Schutz
Gehorschutz

Messer
Spdneabsaugung

Handkreisségemaschinen 39
Beweglicher Schutz
Gehdrschutz

Spaltkeil
Handtrennschleifmaschinen

Handwerkzeuge 29
Feilen

Hammer

Meifel

Messer

Scheren
Schraubendreher
Schraubenschliissel
Wasserpumpenzangen

Klimaanlagen 25
s. Maschinenrdume

Kreissdgemaschine 39
s. Hand-

Leitern 34
Anlege
Anlegewinkel
Mehrzweck-

Prifung von -
Roll-

Sicherungen an -
Steh-

Maschinenrdume 25
Beleuchtung
Betriebsanweisungen
Gehdrschutz
Kalteanlagen
Kopffreiheit
Notstromaggregate
Schalttafeln

Wartung
Wasseraufbereitung

Materiallagerung 15
Ausziehsperren
Karteischranke
Platten s. Regale
Stangen

Motorheckenscheren 51
Fohrung von -
Handhabung
Schutzausristungen
Standplatz

Motorkettenségen 53
Schutzausristungen

Rasenmaher 49
Grasfangeinrichtung
Anschlussleitung
Méhen am Hang
Prallschutz
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Schutzschuhe
Sichelmdher

Regale 15
Belastung
Hohe
Standsicherheit

Rettungswege 13
s. Fluchtwege

Schleifmaschinen 41
Nachstellen

Probelauf
Scheibenkennzeichnung
Schutzbrille
Schutzglaser
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s. Elektroschweif3en
und Gasschweif3en

Treppen 12
Beleuchtung
Handlauf
Kanten
Trittsicherheit

Tritte 34
s. Leitern
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Anhang zu weiterfGhrender Literatur

1. Gesetze/Verordnungen/Technische Regeln
Geratesicherheitsgesetz — GSG (CHV 3)
Arbeitsstattenverordnung — ArbStattV (CHV 4)
Betriebssicherheitsverordnung — BetrSichV (CHV 16)
Gefahrenstoffverordnung — GefStoffV (CHV 5)

Technische Regeln fir Aufzige — TRA 007 Betrieb

2. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften fir Sicherheit
und Gesundheit bei der Arbeit

BGV A1  Allgemeine Vorschriften

BGV A2  Elekirische Anlagen und Betriebsmittel

VBG 5 Kraftbetriebene Arbeitsmittel

VBG 7i Druck und Papierverarbeitung

VBG 7j Maschinen und Anlagen zur Be- und Verarbeitung von Holz und
dhnlichen Werkstoffen

VBG 7n2  Metallbearbeitung; Scheren

VBG 7né  Metallbearbeitung; Schleifkarper, PlieBt- und Polierscheiben;
Schleif- und Poliermaschinen

BGV D1  SchweiBen, Schneiden und verwandte Verfahren

BGV D4 Kalteanlagen, Warmepumpen und Kihleinrichtungen

BGV D25 Verarbeiten von Beschichtungsstoffen

BGVY D12 Schleif- und Birstwerkzeuge

BGV D36 Leitern und Tritte

BGV A5  Erste Hilfe

BGVB3 Larm

BGV A8  Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz

Bezugsquelle: C. L. Rautenberg-Druck Druckerei- und Verlagsgesellschaft mbH, Kénigstrae 41,
25348 Glickstadt
oder Carl Heymanns Verlag KG, Luxemburger Strafle 449, 50939 Kdln
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BGI 533
BGI 536
BGI 561
BGI 562
BGR 121
ZH 1/428
BGI 659
ZH 1/493
ZH 1/535
BGR 181
BGI 692

SP 26.4/1

Bezugsquelle:

4,

Richtlinien, Sicherheitsregeln, Schriften und andere

berufsgenossenschaftliche Regeln und Informationen
fur Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit

Sicherheit beim Arbeiten mit Handwerkzeugen

Merkblatt: Gefahrliche chemische Stoffe

Merkblatt fir Treppen

Merkblatt: Brandschutz

Arbeitsplatze mit Arbeitsplatzliftung

Richtlinien fir Lagereinrichtungen und -gerdte
Gebaudereinigungsarbeiten

Sicherheitsregeln fir Abfallzerkleinerungsmaschinen
Sicherheitsregeln fir Biro-Arbeitsplatze

FuBbdden in Arbeitsraumen und Arbeitsbereichen mit Rutschgefahr
Merkblatt fir Sicherheitseinrichtungen gegen Gasrickritt und
Flammendurchschlag in Einzelflaschenanlagen

lhre Tatigkeit als Sicherheitsbeauftragter

C.L. Rautenberg-Druck Druckerei- und Verlagsgesellschaft mbH, KénigstraBe 41,
25348 Glickstadt
oder Carl Heymanns Verlag KG, Luxemburger Strafle 449, 50939 Kéln

DIN-Normen

DIN-Taschenbicher — 41 Normen (Werkzeuge 3) — Schraubenwerkzeuge

- 42 Normen (Werkzeuge 4) — Handwerkzeuge

Bezugsquelle: Beuth Verlag GmbH, BurggrafenstraBBe 6, 10787 Berlin
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5. VDE-Bestimmungen

DIN/VDE 0100 Errichtung von Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis
1000 Volt.
DIN/VDE 0105 Betrieb von Starkstromanlagen — Teil 1 und 12

Bezugsquelle: VDE-Verlag GmbH, Bismarckstrafle 33,10625 Berlin

6. Andere Schriften

Sicherheit for mich. (Herausgeber: Landesverband Bayern der gewerblichen Berufs-
genossenschaften — Arbeitskreis Arbeitssicherheit)
Mehr Sicherheit bei Glasbruch GUV 56.3

Bezugsquelle: begrenzte Mengen iiber die fiir Sie zusténdige Bezirksverwaltung (siehe Umschlagseite)

7. Hersteller
Glatteprifgerat

Bezugsquelle: Becker Technik GmbH, Tannenhof 69, 22397 Hamburg
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